
株式會社阿部長商店 觀洋飯店創辦人之宅邸（氣仙沼市內之脇區）

株式會社阿部長商店以氣仙沼市、南三陸町為首，在大船渡市、石卷市

經營漁業及觀光業。是創辦人也是會長的阿部泰兒先生，在東日本大地

震發生的五年之前，於氣仙沼市內的總公司兼自家宅邸外，加裝了螺旋
式的逃生階梯。

位於內之脇區內的海嘯避難所非常遙遠，為了無法馬上逃生的當地居民
們著想，阿部泰兒先生以避難為目的，在自家宅邸裝上逃生用階梯。

經過三次多的避難訓練，「救命階梯」在東日本大地震當天守住了約

20名居民的寶貴性命。

阿部泰兒先生為1960年5月的智利地震以及海嘯喪失的人命感到悲痛，

因此為了不再重蹈覆轍當初的悲劇，決定把自身經歷過東日本大地震的

心情，以及在地震學到的教訓傳承下去，將自家宅邸作為地震遺跡保存

下來了。我們希望能夠將自救和互助的訓條，以及保護自己生命的重要

性，傳遞給所有造訪於此地的各位。

除了提振起三陸地區的漁業，還開創出當地觀光業的阿部泰兒先生，他

的所留下的話不僅止於地震的經驗談，更會在未來繼續傳遞下去。

「在困難中所學習到的東西，將會左右你的人生。」
阿部 泰兒先生


